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Experiența profesională 
 

 

Perioada 
Funcția sau postul ocupat 
 
Numele și adresa angajatorului 
Tipul activității sau sectorul de 
activitate 
 
Perioada 
Funcția sau postul ocupat 
 
Numele și adresa angajatorului 
Tipul activității sau sectorul de 
activitate 
 
Perioada 
Funcția sau postul ocupat 
 
Numele și adresa angajatorului 
Tipul activității sau sectorul de 
activitate 
 
Perioada 
Funcția sau postul ocupat 
 
Numele și adresa angajatorului 
Tipul activității sau sectorul de 
activitate 
 
 
Perioada 
Funcția sau postul ocupat 
 
Numele și adresa angajatorului 
Tipul activității sau sectorul de 
activitate 
 
Perioada 

Mai 2019 - prezent 
Manager 
 
ImagoStrat 
Comunicare strategică 
 

 
Iunie 2017 – prezent 
Consilier 
 
Federația Ecvestră Română, România 
Management proiecte, relații internaționale 
 

 
Mai 2017 – Decembrie 2020 
Consilier parlamentar, Comisia pentru apărare, ordine publică și siguranță națională 
 
Camera Deputaților, Parlamentul României  
Apărare și securitate națională și internațională, consultanță politică 
 

 
Mai 2016 – Mai 2017 
International Relations Expert & PR Officer 
 
Centru NATO, Departamentul de Studii  pentru Managementul Resurselor de Apărare, Brașov, 
România, Ministerul Apărării Naționale 
Relații internaționale, învățământ, apărare 
 

 
Noiembrie 2015 – Aprilie 2016 
Director Cabinet Președinte Consiliul Județean Mehedinți 
 
Consiliul Județean Mehedinți, Drobeta Turnu Severin, Mehedinți, România 
Management politic, administrație publică 
 

 
Martie 2013 –  Iulie 2015 

Funcția sau postul ocupat Project Coordinator 
  
Numele și adresa angajatorului INSTITUTUL SOCIAL DEMOCRAT ”OVIDIU ȘINCAI”, str. Negustori, nr. 3, sector 2, București 
Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Management de proiect 

  



 
Perioada Octombrie 2011 – Iulie 2015 
Funcţia sau postul ocupat Project Coordinator 
  
Numele şi adresa angajatorului FUNDAȚIA EUROPEANĂ TITULESCU, Str. Kiseleff, nr. 47, sector 1, București 
Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Management de proiect 

 
  
Perioada August 2011 – Iulie 2015 
Funcţia sau postul ocupat Assistant Manager 
  
Numele şi adresa angajatorului SC POINT MAX SRL 
Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

BTL, advertising, marketing 

  

 

Educație și formare 
 
 
Perioada 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/ 
furnizorului de formare 
 
Nivelul în clasificarea națională sau 
internațională 
 
 

 
 
2015 - 2022 
 
Școala Națională de Studii Politice și Administrative, Școala Doctorală 
 
 
Studii superioare, Doctorat, Științe Politice - Relații Internaționale și Studii de Securitate 
 

Perioada 2015 – 2017  
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/ 
furnizorului de formare 
 
Nivelul în clasificarea națională sau 
internațională 
 
 
Perioada 

 
Departamentul Regional de Studii pentru Managementul Resurselor de Apărare, Centru NATO 
de Educare și Instruire 
 
Studii superioare, Master, ”Managementul Resurselor Organizației” 
 
 
 
Ianuarie 2015 – Iulie 2015 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ 
furnizorului de formare 

Colegiul Național de Apărare din cadrul Academiei Naționale de Apărare ”Carol I”, Promoția 
XXVI 

 
Nivelul in clasificarea națională sau  
internațională 

Curs postuniversitar, ”Problemele actuale ale Securității Naționale” 

  
  
Perioada 2010 – 2012 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/ 
furnizorului de formare 

Școala Națională de Studii Politice și Administrative 

Nivelul în clasificarea națională sau 
internațională 

Studii superioare, Master, “Analiza și soluționarea conflictelor”, absolvite cu distincția “Șefă de 
promoție” 

  
Perioada 2007 – 2010 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/ 
furnizorului de formare 

Facultatea de Științe Politice, Universitatea București 
Finalizată prin susținerea unei lucrări științifice academice care a obținut nota 10: 
“Politica Națională de Securitate a României 1989 – 2008” 

Nivelul în clasificarea națională  Studii superioare, Licență 
 
 
 
 
 
 
 

` 



 
 
 
 

Programe de leadership 
și participare la 
workshopuri ca expert 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cursuri de specializare, 
training-uri, contribuții la 
Conferințe internaționale 
științifice   

 
 
Februarie 2022 – Participant selectat la programul de leadearship – LeadX Change International 
Accelerator, organizat de The Fletcher School of Law and Diplomacy,Tufts University, Boston, USA, 
si Institute for War and Peace Reporting, NY, USA.  
 
Decembrie 2021 – în curs – Membru invitat în rețeaua Warsaw Security Forum – Democracy 
Network desfășurat sub cupola  ,organizat cu scopul de a emite expertiză pentru Sumitul pentru 
Democrație lansat de președintele SUA, J. Biden în luna decembrie 2021.  
 
26-30 Iunie 2019 – Participant selectat la programul internațional Young Professional Summit, 
organizat în marja Brussels Forum 2019 de către German Marshall Fund USA, in Bruxelles, Belgia.  
 
22-27 Octombrie 2018 – Participant selectat la programul international New Security Leaders 
din cadrul Warsaw Security Forum, Varsovia, Polonia.  
 
2-3 Martie 2018 – Participare ca expert – consilier la Reuniunea Comisiei Generale pentru 
justiție, afaceri interne și cooperare în materie de securitate a Adunării Parlamentare a 
Procesului de Cooperare din Europa de Sud-Est (AP SEECP), Sarajevo, Bosnia Hertegovina. 
 
Octombrie 2017 – Expert NATO în echipa mobilă pentru schimb de bune practici pe tema 
managementul calității în învățământul militar NATO, pentru Ministerul Apărarii Republica 
Moldova, Chișinău, Republica Moldova.  
 
Martie 2015 – Participarea ca contribuitor la working group-ul organizat  în cadrul European Network 

of Political Foundation (EnoP) privind consultările lansate de Comisia Europeană pentru noua 

Politică Europeană de Vecinătate, Zagreb, Croația 

Martie – Decembrie 2014 – Participant selectat la Școala Europeană “Ovidiu Șincai”, și World 

Democracy Forum organizate de Consiliul Europei pentru lideri europeni emergenți, 

Strasbourg, Franța. 

 
 
 
Februarie –Martie 2022 – Curs online The Changing Global Order – Leiden University, Faculty of 
Governance and Global Affairs 
 
Ianuarie-Februarie 2022 – Curs de specializare acreditat – auditor public intern 
 
28-29 Octombrie 2021 – Moderator panel Transatlantic Cooperation la Conferința Internațională 
Științifică Defense Resources Management in the 21st Century și co-organizator, Departamentul 
Regional de Studii pentru Managementul Resurselor de Apărare, Brașov, România. 
 
Ianuarie 2021 – Curs Introduction to social media marketing – Facebook&UCLA Anderson 
School of Management 
 
12-13 Noiembrie 2020 – Moderator panel Transatlantic Cooperation la Conferința Internațională 
Științifică Defense Resources Management in the 21st Century și co-organizator, Departamentul 
Regional de Studii pentru Managementul Resurselor de Apărare, Brașov, România. 
 
Iunie 2020 – Curs Expert achiziții publice – Acreditat ANC 
 
7-8 Noiembrie 2019 – Moderator panel Transatlantic Cooperation la Conferința Internațională 
Științifică Defense Resources Management in the 21st Century și co-organizator, Departamentul 
Regional de Studii pentru Managementul Resurselor de Apărare, Brașov, România. 
 
 
12 Septembrie- 22 Noiembrie 2018 – Curs ”Securitate și responsabilitate. Modul de pregătire 
pentru fundamentarea deciziilor”, organizat de către New Strategy Center în parteneriat cu 
Comisiile de Apărare din Camera Deputaților și Senat, București, România.  
 
8-9 Noiembrie 2018 – Keynote speaker la Conferința Internațională Științifică Defense 
Resources Management in the 21st Century și Chair person la panelul pe tema Transaltantic 
Cooperation, Departamentul Regional de Studii pentru Managementul Resurselor de Apărare, 
Brașov, România. 



 
Aprilie 2018 – Curs online Organizational Analisys organizat de Stanford University.  
 
29 Martie 2018 – Moderator panel „Gender perspective in Romanian Army and in NATO", 
eveniment din cadrul campaniei de informare „We are NATO”, organizat de Direcția Informare și 
Relații Publice a MApN în colaborare cu Academia Forțelor Aeriene „Henri Coandă”, ca parte a 
mobilității „Săptămâna Internațională”. 
 
 
Noiembrie 2017 - Organizator partener la Conferința Internațională Științifică Defense 
Resources Management in the 21st Century și Chair person la panelul pe tema Transaltantic 
Cooperation, Departamentul Regional de Studii pentru Managementul Resurselor de Apărare, 
Brașov, România. 
 

  
Mai 2017 – Curs NATO Intelligence an Overview - NATO School of Oberammergau 
 
Aprilie 2017 - Curs Introduction to Public International Law - NATO Joint Advanced Distributed 
Learning 
 
Martie 2017- Curs Introduction to Strategic Communications - NATO Strategic Communications 
Centre of Excellence 
 
Ianuarie 2017 – Organizator și moderator conferință Identitatea Națională, Departamentul 
Regional de Studii pentru Managementul Resurselor de Apărare și Political Research Group, Brașov, 
România 
 
Decembrie 2016- Curs NATO Resources Management - Regional Department of Defense 
Resources Management Studies, Romania. 
 
Noiembrie 2016 – Organizator Conferința Internațională Științifică Defense Resources 
Management in the 21st Century și Chair person la panelul pe tema Transaltantic Cooperation, 
Departamentul Regional de Studii pentru Managementul Resurselor de Apărare, Brașov, România 
 
30 septembrie 2016 - Keynote speaker - Seminar de formare cu tema: „Performanța cheia 
succesului organizațiilor”- Managementul schimbarii, organizată de Casa Corpului Didactic-
Neamț în parteneriat cu Departamentul Regional de Studii pentru Managementul Resurselor de 
Apărare, Piatra Neamț. 
 
Martie 2016 – Curs Quality Assurance in NATO - NATO School of Oberammergau & ACT, 
Germania 
 
Iunie 2015 – Participarea ca contribuitor la Conferința Internațională ”The European Union and 
the Western Balkans between lessons learnt and innovative ways forward”, organizată de 
Școala Națională de Studii Politice și Administrative, Departamentul pentru Relații Internaționale și 
Integrare Europeană, cu prezentarea ”New approach to enlargement : the role of civil society 
organizations to stimulate the national reforms in Western Balkans” 

  
 Octombrie 2014 – Curs “Managementul Proiectelor”, organizat de European Network of Political 

Foundation, Bruxelles, Belgia 
  
 August 2014 – Curs „Manager de proiect” – Certificare CNFPA 
  
 August 2014 – Curs de Formator – Certificare CNFPA 
  
 Noiembrie 2011 – Participarea la Sesiunea anuală de comunicări științifice cu participare 

internațională 17-18 noiembrie 2011,Universitatea Naţională de Apărare “Carol I”, București, cu 
prezentarea ”Cooperarea și acțiunile preventive – idei dominante în sistemul internațional post 
9/11” 

  
 Mai 2011 – Participarea la Sesiunea de Comunicări Științifice Guvernanță, Intelligence și Securitate 

în Secolul XXI, Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Istorie și Filosofie, Centrul „Altiero Spinelli” 
și Programul „Studii de Securitate”, Cluj-Napoca, cu prezentarea ”Strategia de Securitate 
Energetică din România 2007-2020. Implicații și recomandări” 

  
 Iunie 2010 – Training – Managementul proiectelor în contextul „Tineret în acțiune” 
  



 Martie 2010- Curs intensiv - Instituția Parlamentului European, organizat de Parlamentul 
European și realizat în Bruxelles, Belgia 

  
 Februarie 2010 – Training – Comunicare și eficiență în echipă – modulul 1 și Leadership – 

modulul 2, organizat de Asociația de Studenți a Facultății de Științe Politice, Universitatea București 
  
 Decembrie 2008 – Training – modul intensiv – European Institution and Legislation. The Lisbon 

Treaty – A Europe closer to its Citizens, organizat de Reprezentanța Comisiei Europene la 
București 

  
 2006-2007 – Curs de jurnalism, organizat de cotidianul Viața Liberă în parteneriat cu Colegiul 

Național „Vasile Alecsandri”, Galați 
  
 Aprilie 2005 – Curs de instruire – Politicile Uniunii Europene în domeniul liberei circulații a 

persoanelor, a serviciilor, a bunurilor și a capitalurilor, organizat de către Biroul de Informare a 
Instituțiilor Europene și Colegiul Național „Vasile Alecsandri”, Galați 

  
  

 

Articole publicate 1. Liliana Filip, ”Projecting stability in Afghanistan: Mission accomplished?”, in Atlantica, mai 
2021,https://atlantic-forum.com/content/projecting-stability-afghanistan-mission-
accomplished  

2. Liliana Filip, ”EAST VERSUS SOUTH DILEMMA – CAN NATO COHESION BE SAVED?” 
în 13th International Scientific Conference “DEFENSE RESOURCES MANAGEMENT IN 
THE 21st CENTURY” Procedings, Braşov, November 8th -9th 2018, ISSN: 2248 - 2245 
(CD-ROM) ISSN: 2248 - 2385 (online) 
 

3. Florin Eduard Grosaru, Liliana Filip, ”Infrastructuri critice – transporturile. Managementul 
protecției infrastructurilor critice în cadrul NATO” , în Transporturi și infrastructură.Concepte 
și instrumente operaționale, coord. Marius Stoian si Sebastian Burduja, Editura Club 
Romania, București, mai 2018. 

 
4. Liliana Filip, “The Tipology Of Russian International Intervention – The Georgian Case”, in 

Journal of Defense Resources Management, Vol. 9, nr. 1 (16), aprilie 2018, Brasov ISSN: 
2068-9403, eISSN: 2247-6466 (engleza). 

 
5. Liliana Filip, Creating and recreating NATO military educational system: A way to export 

nord atlantic model, pp. 400-405, Conference Proceedings, cea de-a 14 a editie a 
International Scientific Conference eLearning and Software for Education, Universitatea 
Naționala de Aparare ”Carol I”, Bucuresti, 19-20 aprilie, 2018, ISI Thompson idexed 
10.12753/2066-026X-18-000 (engleza). 

 
6. Liliana Filip, “NATO Resilience Strategy Towards Russian Hybrid Warfare”, in Journal of 

Defense Resources Management, Vol. 8, nr. 2 (14), octombrie 2017, Brasov ISSN: 2068-
9403, eISSN: 2247-6466 (engleza). 

 
7. Liliana Filip, Bogdan Dragnea,”The Food Rush: A Security Risk And A Cause For 

International Intervention”, in Journal of Defense Resources Management, Vol. 8, nr. 1 (14), 
aprilie 2017, Brasov ISSN: 2068-9403, eISSN: 2247-6466, ISSN-L: 2247-6466 (engleza) 

 
8. Liliana Filip, ”Modern Perspectives Regarding Organizational Resilience”, in International 

Scientific Conference ”Defense Resources Management in 21st Century”, noiembrie 2016, 
Brasov, ISSN: 2248 - 2385 (online) (engleza) 

 
9. Liliana Filip, ”Cultura de securitate – un concept nou sau o realitate necesară?”, în Revista 

Colegiului Național de Apărare, Universitatea Națională de Apărare ”Carol I”, București, 2015 
  
 10. Liliana Filip, ”Activismul politic și implicarea în actul de guvernare al generațiilor Y și Z”, în 

volumul România Noului Val, coordonat de Marius Stoian, Bogdan Gavrilă, Editura RAO, 
București, 2015 

  
 11. Liliana Filip, ”Young people are not only the leaders of the future, but also partners of the 

present”, în Revista Școlii Europene ”Ovidiu Șincai”, Editura MondoMedia, București, 2014 
(engleza) 

  
 12. Liliana Filip, ”Cooperarea și acțiunile preventive – idei dominante în sistemul internațional 

post 9/11”, Sesiunea anuală de comunicări științifice cu participare internațională 17-18 
noiembrie 2011, Editura Universităţii Naţionale de Apărare “Carol I”, București, 2011, (ISBN 

https://atlantic-forum.com/content/projecting-stability-afghanistan-mission-accomplished
https://atlantic-forum.com/content/projecting-stability-afghanistan-mission-accomplished


978-973-663-925-8), pp. 88-96. BDI – International Relations and Security Network (ISN) – 
www.isn.ethz.ch; BDI – Worldwide Military Guide for Army, Navy & Airforce www.defence-
guide.com; BDI – www.politics-security.; The Central and Eastern Online Library, 
http,//www.ceeol.com/ 

  
 13. Liliana Filip, ”Strategia de Securitate Energetică din România 2007-2020. Implicații și 

recomandări”, Sesiunea de Comunicări Științifice Guvernanță, Intelligence și Securitate în 
Secolul XXI, Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Istorie și Filosofie, Centrul „Altiero 
Spinelli” și Programul „Studii de Securitate”, 27 mai 2011, Cluj-Napoca 

 
 
 

 

  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare 
Nivel european (*) 
 
Limba franceză 
Limba engleză 

Înțelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversație 

Discurs oral Exprimare scrisă 

B2 Franceză C1 Franceză B2 Franceză B2 Franceză B2 Franceză 

C1 Engleză C1 Engleză C1 Engleză C1 Engleză C1 Engleză 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referință pentru Limbi Străine 
 

 
Competențe și aptitudini 
Organizatorice 

 abilități de comunicare orală și scrisă 

 abilități de negociere și contractare 

 eficiență profesională (capacitate de mobilizare personală pentru finalizarea într-un timp cât mai 
operativ a sarcinilor ce îmi revin) 

 abilități de conducere, organizare și planificare 
  
  

Competențe și aptitudini 
de utilizare a calculatorului 

Cunoașterea sistemului de operare MS Windows si a pachetului Microsoft Office (word, excel, power 
point), internet 

  
  

Competențe și aptitudini 
artistice 

Pictura 

  
  

Alte competențe și aptitudini Voluntariat 

  
 2014 – prezent Președinte și membru fondator al Asociației Political Research Group 
 Misiunea PRG este de a promova și dezvolta activitățile de cercetare în domeniile știință politică, 

politică externă, relații internaționale, studii de securitate, diplomație și dezvoltare internațională, cu 
scopul de a crea o comunitate științifică compactă care să obțină recunoașterea internațională. 

  
 2010 – 2012 membru al Asociației pentru Mediu si Dezvoltare Durabilă Locală, departamentul de 

proiecte, fundraising (director de departament), responsabilă cu relațiile externe (PR Officer) 
  
 AMDDL este o asociație ce operează în mare parte în parteneriat cu Uniunea Europeană 
 Printre proiectele realizate se pot menționa: 

 cooperare transfrontalieră: România – Republica Moldova 

 înființare parc biciclete în localitatea Galați în cadrul Strategiei Dunării 

 împădurire în zona Subcarpaților de Curbură 

 dotarea cu cărți a bibliotecilor din mediul rural 

 sesiuni de informare cu privire la alimentația sănătoasă și rațională, dar și pentru a promova o 
gândire pe termen lung în rândul populației 

  
 2008 – 2010 Am activat timp de 2 ani în Asociația Studenților la Științe Politice – Universitatea din 

București (ASSP-UB) 
  
 Printre proiectele realizate cu această asociație se numără: 

 organizări de conferințe de informare 

 participare Jobfest 

 participare ONGfest 

 organizări team-building-uri 

 participare în echipa de organizare a Târgulului Educației – TEDU 
  
 2007 – 2009 Am făcut parte din platforma non-guvernamentală “Grupul de Inițiativă pentru Imaginea 

României (GIPIR)”, în cadrul căreia am avut responsabilități în Departamentul de Resurse Umane 

http://www.isn.ethz.ch/
http://www.defence-guide.com/
http://www.defence-guide.com/
http://www.politics-security./
http://www.ceeol.com/


  
 Printre sarcinile mele se numără: 

 pregătirea sesiunilor de recrutări 

 supravegherea și încurajarea relațiilor între membrii asociației  

 aplicarea mijloacelor cantitative și calitative (recrutare, formare) necesare optimizării sau adaptării 
resurselor umane 

  
  

 
Hobby-uri 
Permis de conducere 

 
Baschet, călătoriile, pictura.  
 
B 

 

 

 


