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01/06/2021 – ÎN CURS – Washington D.C. , Statele Unite 
JAMES S. DENTON TRANSATLANTIC FELLOW – CENTER FOR EUROPEAN POLICY ANALYSIS 

Desfășoară activități de cercetare și analiză despre relațiile transatlantice, securitatea la Marea Neagră,
schimbări climatice și securitate climatică, activitățiile Rusiei și Chinei în Europa Centrală și de Est;
Scrierea de articole de opinie și materiale de politici publice pe tematicile de interes;

01/04/2021 – ÎN CURS – Bruxelles , Belgia 
RESEARCH FELLOW – EUROPEAN POLICY CENTRE 

 
Desfășoară activități de cercetare și analiză despre politica externă și de securitate a Uniunii Europene, relațiile
transatlantice, relațiile UE-NATO, securitatea la Marea Neagră, schimbări climatice și securitate climatică; 
Participarea la organizarea și implementarea de evenimente și proiecte online; 
Scrierea de articole de opinie, rezumate, prezentări, discursuri și materiale de politici publice pe tematicile de
interes; 

01/10/2014 – 30/03/2021 – București, România 
CERCETĂTOR ÎN POLITICA EXTERNĂ ȘI DE SECURITATE A UE – ȘCOALA NAȚIONALĂ DE STUDII POLITICE ȘI
ADMINISTRATIVE 

Desfășoară activități de cercetare și analiză despre politica externă și de securitate a Uniunii Europene;
Participarea la scrierea și implementarea a 4 proiecte academice finanțate de Ministerul Educației din România
și/sau de Comisia Europeană;
Asistent universitar al cursului "Introduction to NATO" din cadrul masteratului cu predare în limba engleză
"Security and Diplomacy", din cadrul Departamentului de Relații Internaționale și Integrare Europeană (2016,
2017,2019);
Scrierea de articole academice, articole de opinie, rezumate, prezentări, discursuri și materiale de politici
publice despre Uniunea Europeană;
Participarea la planificarea și organizarea de conferințe academice și workshop-uri;
Alte sarcini: scrierea de rapoarte și minute ale ședințelor, prezentarea cercetării la conferințe internaționale;

15/05/2018 – 13/06/2018 – Washington D.C. , Statele Unite 
POLICY INTERN – CENTER FOR EUROPEAN POLICY ANALYSIS 

Cercetarea, analizarea și monitorizarea de politici publice;
Scrierea de rezumate și policy brief-uri despre politica externă și de securitate a României, NATO și Uniunea
Europeană;
Participarea la organizarea și coordonarea evenimentelor și întâlnirilor oficiale ale organizației;

15/08/2017 – 14/05/2018 – Berkeley, Statele Unite 
FULBRIGHT VISITING RESEARCHER/CERCETĂTOR CU O BURSĂ FULBRIGHT – UNIVERSITY OF CALIFORNIA-BERKELEY 

Monitorizarea și evaluarea evenimentelor din Europa de Est și Caucazul de Sud, relațiile transatlantice și
intervențiile chineze în Europa Centrală și de Est;
Scrierea de articole academice, brief-uri, articole de opinie și prezentări publice despre Uniunea Europeană și
temele prezentate mai sus;
Planificarea și organizarea de conferințe academice și workshop-uri pentru Humanities and Social Sciences
Association;
Organizarea și moderarea evenimentului “Biopolitics and Biopower in Putin's Russia: An Alternative research
agenda” avândul invitat pe Profesorul Andrey Makarychev (Johan Skytte Institute of Political Science,
Universitatea Tartu,Estonia);
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07/07/2016 – 30/09/2016 – Tartu, Estonia 
CERCETĂTOR CU O BURSĂ ERASMUS+ – THE CENTRE FOR EU-RUSSIA STUDIES, UNIVERSITY OF TARTU 

Cercetarea, analiza și monitorizarea politicilor publice ale Uniunii Europene;
Scrierea de rezumate, policy brief-uri și prezentări despre relațiile UE cu Rusia, Politica Europeană de Vecinătate
și Parteneriatul Estic;
Participarea la organizarea și coordonarea evenimentelor și întâlnirilor din cadrul centrului;
Participarea la implementarea și dezvoltarea de proiecte de cercetare (proiectul Horizon 2020 Twinning UKTAKE
despre o cercetare de excelență în domeniul Studiilor Est Europene; proiectul dezvoltat de Ministerul de
Externe al Estoniei privind dezvoltarea cooperării cu Ucraina);

01/10/2015 – 30/01/2016 – Bruxelles, Belgia 
TRAINEE – PARLAMENTUL EUROPEAN 

Realizarea de analize și sinteze privind subiecte de actualitate din 3 domenii de politici publice ale Uniunii
Europene: politica externă, politica de vecinătate, politica de dezvoltare regională;
Participarea la evenimente tematice din domeniile de lucru;
Activitate administrativă: pregătirea de materiale, scrierea de discursuri, pregătirea de rapoarte și minute,
luarea de notițe, raportarea post-eveniment, gestionarea corespondenței;
Activitate legislativă: urmărirea activității legislative în grupările politice și în Comisia de Politică Externă a
Parlamentului European și a amendamentelor aduse documentelor în dezbatere și consultare;

01/10/2014 – ÎN CURS – București, România 
STUDENT DOCTORAND ÎN ȘTIINȚE POLITICE - ȘCOALA DOCTORALĂ – Școala Națională de Studii Politice și
Administrative 

09/2012 – 03/2013 – Forli, Italia 
MOBILITATEA DE STUDIU ERASMUS – Facultatea de Ştiinţe Politice “Roberto Ruffilli”, Universitatea Bologna 

01/10/2011 – 30/06/2013 – București, România 
MASTERAT ÎN RELAŢII INTERNAŢIONALE ŞI INTEGRARE EUROPEANĂ – Departamentul de Relaţii Internaţionale şi
Integrare Europeană, SNSPA 

01/10/2008 – 30/06/2011 – Cluj-Napoca, România 
LICENŢIATĂ ÎN RELAŢII INTERNAŢIONALE ŞI STUDII EUROPENE – Facultatea de Studii Europene, Universitatea
Babeş-Bolyai 

Limbă(i) maternă(e): ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi): 

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ C2 C2 C2 C2 C2

SPANIOLĂ C1 C1 B2 B2 B2

FRANCEZĂ A2 A2 A2 A1 A1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

pachetul Microsoft Office (Word, Power Point, Excel, Outlook, Publisher)  Social Media/Social Network  Project
management  - promptitudine, consecvenţă şi acurateţe în organizarea şi planificarea muncii ;  Lucru in echipă
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COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE DIGITALE 



Abilitati de cercetare si analiza  Comunicare interpersonala  Abilitati organizatorice  Competențe în organizarea
proceselor interne în desfășurarea unui proiect; 

A Smarter U.S. Approach to Europe 

2021 
Center for European Policy Analysis, 19 August 2021
https://cepa.org/a-smarter-u-s-approach-to-europe/

Kremlin’s quest for mare nostrum: Enhancing Black Sea security to stop Russian encroachment 

2021
Co-autor, in European Policy Centre, 8 Iunie
https://rb.gy/bgd85f

From Contestation to Buy-In: the EU’s Common Foreign and Security Policy as seen from European Capitals 

2021
Co-autor, in GLOBSEC, 24 Mai
https://bit.ly/3fkDEHD

A Unifying Presidency Amid an Unprecedented Crisis: Evaluating the German Council Presidency” 

2021
Co-autor, in GLOBSEC, 5 Februarie
https://rb.gy/sxqhhe

Technological globalization and economic nationalism. Solutions for a solvable contradiction” (“Globalizare
tehnologică și naționalism economic. Soluții pentru o „contradicție solvabilă”) 

2020
Op-ed in volumul colectiv “ Calitatea Vieții”, Volumul 5, editat de Marius Stoian, Magor Csibi și Grațian Mihăilescu, Club
Romania publishing, Septembrie 2020

Structures of Interconnectivity in the EU’s Neighbourhood: Main Factors that shaped the implementation of
the ENP - A Handbook 

2018
București: Editura Tritonic
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3357058 – 2018
Co-autor al cărții the Structures of Interconnectivity in the EU’s Neighbourhood: Main Factors that shaped the
implementation of the ENP - A Handbook-

În cadrul acestui volum, am scris capitolele despre relațiile Uniunii Europene cu următoarele state: Georgia, Armenia,
Azerbaijan, Rusia, Libia, Egipt, Iordania, Liban, Israel.

The role of the “New Cold War” concept in constructing Russia’s great power narrative 

2016
CES Working Papers, 2016, vol. 8(4), issue 4
https://goo.gl/b65k5d

Security in Central Eastern Europe: Eastern Partnership Looking Towards Riga Summit 

2015
Europolity - Continuity and Change in European Governance, Vol. 9, No. 1
http://goo.gl/Py87QA

PUBLICAȚII 



Defining Cybersecurity as the Security Issue of the 21st Century. A Constructivist Approach 

2014
The Public Administration and Social Policies Review, Anul VI, nr. 12/ Iunie
http://goo.gl/LZT

How Social Capital is Fostering Organized Crime in Western Balkans? 

2014
Journal of East-European and Asian Studies, Vol. 1, No. 1, Septembrie 2014

02/04/2019 
Is the EU multilateralism failing in the Eastern vicinity? 

at the Research Seminar: The EU and the Crisis of the International Liberal Order: Past Mistakes, Present Challenges
and Future Policies, organized by the Institute of European, Russian, and Eurasian Studies, Carleton University (Ottawa,
Canada)

27/03/2019 – 30/03/2019 
The Eastern Partnership between multilateralism and power politics within the crisis of the liberal world order

at the International Studies Association Annual Convention, organized by International Studies Association, (Toronto,
Canada)

11/04/2018 
How Russia has Instrumentalized the European Refugee Crisis 

at Institute of European Studies and Social Science MATRIX Graduate Student Conference: Fake News and the Crisis of
Europe, U.C. Berkeley (Berkeley, USA)

28/03/2018 – 30/03/2018 
Building the European Identity in Ukraine, Moldova and Georgia after 2014 

at the 25th International Conference of Europeanists, organized by the Council of European Studies at Columbia
University (Chicago, USA)

23/03/2018 – 25/03/2018 
The Role of Romania and Bulgaria in the Eastern Neighborhood: Between Followers and Influencers in the
European Foreign Policy Agenda 

at 2018 Midwest Slavic Conference, organized by the Ohio State University (Columbus, USA)

09/05/2017 – 10/05/2017 
EU-Georgia bilateral relations from Vilnius Summit to present 

at the International Conference: Interconnectivity and EU Foreign Policy Making” within the Jean Monnet Center of
Excellence „Structures of Interconnectivity in the EU’s Neighbourhood”, National University of Political Studies and
Public Administration, (Bucharest, Romania

20/10/2016 – 21/10/2016 
The role of the “new Cold War” concept in constructing the image of Russia’s great power actorness 

at the „Instrumentalizing the Recent Past in Foreign Policy – The Legitimization of External Intervention in the Former
Soviet Space” Conference, National University of Political Studies and Public Administration, (Bucharest, Romania)

PREZENTĂRI LA CONFERINȚE INTERNAȚIONALE 



23/06/2016 – 01/07/2016 
Between perceptions and realpolitik in an overlapping neighbourhood: a triangle of bilateral relations
(Ukraine, Moldova, Georgia) 

at the 4th European Neighbourhood Policy Ph.D. Summer School, College of Europe, (Natolin, Poland)

25/02/2016 
From common neighbourhood to shared neighbourhood, how the EU foreign policy on Eastern border is
changing 

at The evolution of foreign policy in the post-Soviet space Conference, London School of Economics and Political
Studies, ( London, UK)

22/02/2016 
The impact of regional cooperation within the Eastern Partnership 

at the Regional Policies and Internalization of local action in the European context Conference, European Parliament
(Brussels, Belgium)

04/2019 – 06/2019 
OSCE – United Nations Office for Disarmament Affairs Scholarship for Peace and Security – OSCE & UNODA 

10/2018 
New Security Leaders of the Warsaw Security Forum – Casimir Pulaski Foundation & European Academy of
Diplomacy 

08/2017 – 05/2018 
Fulbright Research Scholarship (2017-2018) – U.S. Department of State 

09/2017 
Alumni Engagement Innovation Fund 2017 – U.S. Department of State 

04/2015 – 06/2015 
Professional Fellowship Programme 2015 – U.S. Department of State 
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