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FIȘA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Şcoala Naţională de Studii Politice şi Administrative 

1.2. Facultatea Școala Doctorală 

1.3. Departamentul Drept 

1.4. Domeniul de studii Științe Administrative 

1.5. Ciclul de studii Doctorat 

1.6. Programul de studii/Calificarea Științe Administrative 
 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea 

disciplinei 
Dreptul Drepturilor Omului 

2.2. Titularul 

activităților de curs 
Prof.univ.dr. Irina Moroianu Zlătescu 

2.4. Anul de studiu: I 2.5. Semestrul I 
2.6. Tipul 

de evaluare 
Es/Esc 

2.7. Regimul 

disciplinei 
Obl 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1. Număr de ore pe 

săptămână 

2 3.2. din care: curs 2 3.3. 

seminar/laborator 
- 

3.4. Total ore din planul de 

învățământ 

28 3.5. din care: curs 28 3.6. 

seminar/laborator 
- 

Distribuția fondului de timp Ore 

Studiu după bibliografie și notițe 100 

Documentare suplimentară 15 

Pregătire seminare/laboratoare, teme, lucrări 15 

Ore de consultații individuale  

Examinări  10 

Activități specifice de cercetare  70 

Pregătire prezentări orale 12 

3.7. Total ore studiu individual 222 

3.8. Total ore din planul de învățământ 28 

3.9. Total ore pe semestru 250 

3.10. Numărul de credite 10 
 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  

4.2. de competențe  

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a 

cursului 
●  

5.2. de desfășurare a ●  



  

 

seminarului/laboratorului 

 

6. Competențe specifice acumulate 

Competențe 

profesionale 

• cunoașterea aprofundată a cadrului normativ național, european și 

internațional în materia drepturilor omului; 

• analiza și interpretarea critică a jurisprudenței relevante; 

• identificarea și evaluarea mecanismelor instituționale de protecție a 

drepturilor omului la nivel intern și internațional; 

• capacitatea de analiză, sintetizare, prelucrare şi exploatare a informaţiei 

teoretice aferente drepturilor omului;   

• cunoașterea și înțelegerea identității culturale naționale în interacțiune cu 

identitatea culturală a Europei și a restului lumii; 

• stăpânirea metodelor și tehnicilor de cercetare avansată; 

• cunoașterea și înțelegerea principalelor etape ale evoluției sistemului 

drepturilor omului;   

• abilitatea de documentare și valorificare a lucrărilor științifice 

• utilizarea adecvată a conceptelor, principiilor și terminologiei specifice 

dreptului drepturilor omului în contexte academice și profesionale; 

• asimilarea principiilor și valorilor eticii cercetării științifice.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

Competențe 

transversale 

• dezvoltarea capacității de analiză critică și interdisciplinară a fenomenelor 

juridice din perspectiva protecției drepturilor omului, în corelație cu 

evoluțiile sociale, politice și instituționale; 

• formarea abilităților avansate de documentare științifică, selecție și 

evaluare a surselor doctrinare și jurisprudențiale relevante la nivel 

național, european și internațional; 

• dezvoltarea capacității de redactare academică la standarde internaționale, 

inclusiv structurarea logică a lucrărilor științifice și utilizarea adecvată a 

aparatului critic; 

• cultivarea gândirii etice și a responsabilității profesionale în analiza și 

aplicarea normelor privind drepturile omului; 

• dezvoltarea autonomiei în cercetare, a managementului timpului și a 

capacității de lucru individual și în echipe academice sau instituționale; 

• consolidarea competențelor digitale necesare cercetării juridice (utilizarea 

bazelor de date juridice, instrumentelor bibliometrice și resurselor 

electronice specializate). 

. 

 

7. Rezultate ale învățării 

Cunoștințe • cunoaște aprofundat sistemul național, european și internațional de 

protecție a drepturilor omului; 

• înțelege evoluția doctrinară și jurisprudențială a drepturilor fundamentale; 

• cunoaște mecanismele instituționale de garantare a drepturilor omului; 

• stăpânește conceptele și principiile specifice dreptului drepturilor omului. 

Abilități 

(aptitudini, cf 

ARACIS) 

• analizeze critic jurisprudența relevantă în materia drepturilor omului; 

• aplice metode avansate de cercetare juridică; 

• elaboreze studii și lucrări științifice originale; 

• utilizeze adecvat surse doctrinare și jurisprudențiale; 

• formuleze argumente juridice fundamentate în domeniul drepturilor omului. 



  

 

Responsabilitate 

și autonomie 
• manifestă autonomie în proiectarea și realizarea cercetării științifice; 

• respectă etica cercetării și standardele de integritate academică; 

• își asumă responsabilitatea profesională în analiza problemelor de drepturile 

omului; 

• colaborează eficient în proiecte academice și instituționale. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

Săptămâna 1 

Apariția și evoluția istorică a drepturilor omului (I) 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  

Săptămâna 2 

Evoluție și noi realități ale drepturilor omului  într-

o eră a digitalizării și inteligenței artificiale 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz 

 

Săptămâna 3 

Instrumente și mecanisme privind protecția 

drepturilor omului (I) 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  

Săptămâna 4 

Sisteme instituționale cu atribuții și preocupări în 

domeniul promovării și protecției drepturilor 

omului la nivel internațional, regional și național 

(Organizația Națiunilor Unite, Consiliul Europei, 

Organizația pentru Securitate și Cooperare în 

Europa). (I) 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  

Săptămâna 5 

Sisteme instituționale cu atribuții și preocupări în 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  



  

 

domeniul promovării și protecției drepturilor 

omului la nivel internațional, regional și național 

(Organizația Națiunilor Unite, Consiliul Europei, 

Organizația pentru Securitate și Cooperare în 

Europa). (II) 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Săptămâna 6 

Protecția drepturilor omului la nivelul Uniunii 

Europene  

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  

Săptămâna 7 

Mijloace contencioase și necontencioase de 

protecție a drepturilor omului 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  

Săptămâna 8 

Protecția unor categorii de persoane 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  

Săptămâna 9 

Jurisprudența CEDO și CJUE 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  

Săptămâna 10 

Cooperarea la nivel european pentru promovarea 

și protecția drepturilor omului  

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  



  

 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Săptămâna 11 

Tendințe contemporane și provocări ale 

drepturilor omului: inteligența artificială, migrația 

și schimbările climatice. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  

Săptămâna 12 

Drepturile omului și administrația publică 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  

Săptămâna 13 

Educație pentru drepturile omului 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul drepturilor 

omului, Bârlad: Universul Academic; Bucureşti: 

Editura Universitară, 2025. 

MOROIANU ZLĂTESCU, Irina, Dreptul 

internațional al drepturilor omului, Bârlad: Universul 

Academic; Bucureşti: Editura Universitară, 2025. 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  

Săptămâna 14 

Concluzii și direcții de cercetare 

Prelegere, dezbatere, studiu de caz  

  

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Conținutul disciplinei este corelat cu exigențele cercetării contemporane în domeniul drepturilor omului 

și cu nevoile instituțiilor publice, organizațiilor internaționale și mediului academic. Tematica reflectă 

evoluțiile jurisprudențiale ale Curții Europene a Drepturilor Omului și ale Curții de Justiție a Uniunii 

Europene, precum și preocupările doctrinare actuale. Pregătirea cursurilor a implicat întâlniri cu 

personalități și cu specialiști din alte centre universitare. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs 

• corectitudinea și rigoarea 

analizei juridice; 

• gândirea critică și capacitatea 

de argumentare; 

• utilizarea adecvată a surselor; 

Referat cu susținere. 

 

Dezbateri pe 

parcursul cursului. 

80% 

 

20% 



  

 

• originalitatea demersului 

științific. 

 

10.6 Standard minim de performanţă      

 

• prezență 50% la cursuri; 

• evaluarea referatului la un nivel satisfăcător (minim admis). 

 

 

 

Data completării:  Semnătura titularului:                Semnătura Directorului IOSUD 

17.02.2026 


