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Adresă: Brussels, Belgia (Muncă)  

01/08/2023 – ÎN CURS Bruxelles, Belgia 
DIPLOMAT SERVICIUL EUROPEAN DE ACȚIUNE EXTERNĂ 

12/2019 – 07/2023 
DIPLOMAT MINISTERUL AFACERILOR EXTERNE AL ROMÂNIEI 

Ambasada României în Republica Polonă: septembrie 2020 - iulie 2023 

Centrala MAE: ianuarie-august 2020

11/2018 – 01/2020 Washington, Statele Unite 
TRANSATLANTIC DIPLOMATIC FELLOW DEPARTAMENTUL DE STAT AL SUA 

12/2017 – 12/2018 București, România 
CONSILIER AL MINISTRULUI AFACERILOR EXTERNE / DIPLOMAT MINISTERUL AFACERILOR
EXTERNE AL ROMÂNIEI 

Septembrie - decembrie 2018: referent pentru SUA

Ianuarie - septembrie 2018: consilier al ministrului afacerilor externe

2017 – 2018 București, România 
ASISTENT DIDACTIC (NIVEL: MASTERAT) NATIONAL UNIVERSITY OF POLITICAL SCIENCES AND
ADMINISTRATIVE STUDIES 

Cursuri:
1. Mass media and society (semestrul de toamnă);
2. European Identity. Theoretical approaches and empirical insights (semestrul de primăvară);
3. Patterns of Europeanization in Central and Eastern Europe (modul Jean Monnet).

03/2017 – 08/2017 Bruxelles, Belgia 
TRAINEE NATO / JOINT INTELLIGENCE AND SECURITY DIVISION 

11/2016 – 03/2017 București, România 
COUNSILIER PENTRU ANALIZĂ, POLITICI ȘI COOPERARE CENTRUL NAȚIONAL DE RĂSPUNS LA
INCIDENTE DE SECURITATE CIBERNETICĂ CERT-RO 

01/2015 – 12/2016 București, România 
CONSILIER PARLAMENTUL ROMÂNIEI, CAMERA DEPUTAȚILOR 

10/2014 – 01/2018 
ANALIST DE POLITICĂ EXTERNĂ CENTRUL DE PREVENIRE A CONFLICTELOR ȘI EARLY WARNING 

17/02/2013 – 30/05/2013 Bruxelles, Belgia 
INTERN PARLAMENTUL EUROPEAN 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
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26/06/2023 – 30/06/2023 București, România 
CERTIFICAT DE ABSOLVIRE - ȘCOALA DOCTORALĂ DE VARĂ PRIVIND COMUNICAREA
STRATEGICĂ, GUVERNANȚĂ SI SECURITATE ÎN UE ANIMV - EUSEGOV Jean Monnet Module 

09/2014 – 07/2016 București, România 
MA ȘTIINȚE POLITICE SNSPA 

08/2015 – 11/2015 București, România 
CERTIFICAT STUDII POSTUNIVERSITARE - INTRODUCERE IN SECURITATEA ȘI APĂRAREA
NAȚIONALĂ Colegiul Național de Apărare 

08/2010 – 06/2014 Haga, Ţările de Jos 
BA MANAGEMENT PUBLIC - SAFETY AND SECURITY MANAGEMENT STUDIES Universitatea de
Științe Aplicate din Haga 

08/2011 – 06/2014 Haga, Ţările de Jos 
LLB - DREPT INTERNAȚIONAL ȘI EUROPEAN Universitatea de Științe Aplicate din Haga 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ C2 C2 C2 C2 C2

FRANCEZĂ C1 C1 C1 C1 B2

SPANIOLĂ B1 B1 B1 B1 B1

RUSĂ B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Training 

1.  EU  Non-proliferation  and  Disarmament  eLearning  Course,  EU  Non-Proliferation  Consortium
(2023);

2.  Introduction  to  Mass  Atrocity  Prevention,  MAE  și  Institutul  Auschwitz  pentru  prevenirea
genocidului și atrocităților în masă (2021);

3.  EU  Energy  Security:  Implications  for  the  Common  Security  and  Defence  Policy, European
Security and Defence College (2020);

4. Washington Tradecraft, Foreign Service Institute (2019, US);
5. EU Facing "Hybrid Threats" Challenges, European Security and Defence College (2018, BE);
6.  Understanding the Civil-Military Dimension of Cyber Attacks,  European Security and Defence

College (2018, AT)
7. Seminar on Energy Security, Institutul Diplomatic al Bulgariei (2018, BG);
8. Diplomatic Action, Institutul Diplomatic Român (2018, RO);
9. Introduction to the EU Common Security and Defence Policy,  European Security and Defence

College (2018, RO).

1. Transatlantic Security Initiative (II), International Republican Institute (2022);
2. Russian History: From Lenin to Putin, UC Santa Cruz / Coursera (2022);

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE

PROFESSIONAL DEVELOPMENT 



3. The Economics and Politics of International Energy, SciecesPo (2020);
4. "Youth on world refugee crisis: ways forward", Institutul de Comunicare Strategică (2015, RO);
5. ​Școala de vară NATO, The Atlantic Club of Bulgaria (2015, BG).

Conferințe și seminarii 

1. ECREA Communication and the European Public Sphere TWG seminar The delopment potential of the
European Public Sphere (1. "Islamophobia and the need for a EU Communication Strategy"; 2."What
role for security and defence in the EU27?"), Cracovia, Polonia, 7-8 septembrie 2017

2. The Measuring of Development in Turbulent Times International Conference, București, România, 28-29
noiembrie 2017

3. International Graduate Conference in Communication ("Fundamentals of State Policy in the field of
International Information Security (April 2021) - A Textual Analysis"), București, România, 15-16 iunie
2023

Articole publicate 

Mărășoiu, E. (2023). Considerations on the role of information (-psychological) operations in Russian
military thinking. Buletinul Universității Naționale de Apărare "Carol I" , (1), 7-18. https://doi.org/
10.53477/2284-9378-23-01
Mărășoiu, E. (în curs de publicare). The 2023 Foreign Policy Concept as a guide to Russia's actions in the
information environment. în Public communication and challenges in the current social environment.
Comunicare.ro.
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