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Introducere

Societdtile umane din intreaga lume au dezvoltat traditii si credinte despre agentii
supranaturale, denumite ,,religie sdlbatica” de mine si ,.traditii sdlbatice” de Pascal Boyer
(Boyer, 2019). Aceste practici apar spontan si informal, avand trasaturi comune, precum
prezenta spiritelor, credinta Tn atacuri mistice, divinatia si specialisti religiosi precum samanii.
Chiar si in fata religiilor dominante, aceste practici persista.

Cercetarile si observatiile mele au confirmat existenta acestor practici in numeroase
societati (Krader, 1967; Eliade, 1964; Singh, 2018) si in perioadele preistorice (Dietrich, 2024).
Tntre 2008-2015, am documentat peste 50 de ritualuri samanice in Asia de Sud si de Sud-Est,
folosind metode de observare participativa si interviuri. Am observat cd aceste practici sunt
adesea singurele forme de religie in multe societati si ca apar spontan chiar si in contextul
religiilor dominante.

Aceasta lucrare analizeaza fundamentul ,,religiei sdlbatice” si samanismul in comunitatea
Tamang din Himalaya, folosind un model explicativ bazat pe date transculturale. Obiectivele
sunt:

1. Documentarea evidentelor transculturale si corelarea acestora cu literatura etnografica.

2. Elaborarea unui model explicativ bazat pe trasaturile universale ale ,,samanismului”.

3. Analiza persistentei acestor practici si influentelor cognitive si evolutioniste.

4. Testarea modelului prin analiza unui ritual de initiere in samanismul Tamang.

5. Explorarea impactului ritualurilor asupra memoriei autobiografice si episodice si a

reprezentarii de sine.

Cercetarea subliniaza ca ,religia sdlbatica” reflectd functii cognitive adaptative fundamentale
si contribuie la Intelegerea interactiunii dintre evolutia culturald si predispozitiile psihologice

umane.

»Religia salbatica” si fundamentele evolutive ale credintelor si
comportamentelor religioase

Studiul religiei in stiintele sociale a evoluat din doud directii principale: Durkheim (1912) a
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analizat rolul ritualurilor 1n ,,constiinta colectiva”, iar Weber (1930, 1959) a investigat puterea



divinitatii in contexte sociale si politice. Aceste perspective au fost aplicate in principal
religiilor doctrinare majore.

Totusi, aceste abordari nu au considerat ca majoritatea oamenilor preistorici si istorici nu
au aderat la religii doctrinare (Whitehouse, 2004; Boyer, 2001, 2019; Atran, 2002). ,,Traditiile
religioase silbatice” persista si in cadrul religiilor majore (Boyer, 2019). In ultimele decenii,
cercetdatorii au integrat biologia, psihologia evolutiva si stiintele comportamentale pentru a
intelege complexitatea fenomenelor culturale. Bloch (2008) sugereaza ca religia este parte
integrantd a organizarii sociale umane bazate pe imaginatie si structuri sociale imaginate.

Studiile in ,,stiinta cognitiva a religiei” au demonstrat ca credintele si comportamentele
religioase sunt fundamentate pe predispozitii evolutive adanc inradacinate (Barrett, 2000;

Bloom, 2000; Boyer, 2001; Atran, 2002). Aceste predispozitii includ:

1. Dualismul minte-corp: Ideea ca sufletul si capacitatile cognitive pot exista Separat de
corp, intalnita global.

2. Teleologia promiscua: Tendinta de a considera lumea ca fiind rezultatul unui design
inteligent, prezentd in miturile creatiei.

3. Intuitia pericolului precaut: Comportamente rituale ca raspuns la pericolul perceput,
similar tulburarilor obsesiv-compulsive.

4. Intuitia justitiei imanente: Convingerea cd faptele rele sunt pedepsite si
comportamentele prosociale sunt rasplatite.

In concluzie, ,religiile silbatice” nu sunt produse ale doctrinelor sau ale fortelor sociale
sau politice, ci manifestari naturale ale mintii umane in cautare de sens si coerenta. Sensul si
coerenta inseamna adesea sa trdiesti intens, sd te simti viu si sa ai o experientd autentica si
unitard. In cele din urma, acest lucru construieste sens si coerentd. "Religia silbatica" ofera
aceastd oportunitate, contribuind la consolidarea agentiei unificate in retelele de memorii, retele
cognitive individuale si cele sociale. Cercetarea mea aratd ca aceste forme de religie sunt
esentiale pentru intelegerea comportamentului uman si a modului in care mintea umana creeaza
si interpreteazd informatiile culturale, demonstrand atat complexitatea si diversitatea
credintelor religioase, cat si unicitatea naturii umane exprimatd in mod similar n aceste

fenomene religioase.
Metodologie

Antropologia socioculturald a abordat variate fenomene religioase, de la perspective

functionaliste la studiul ritualurilor si al ,,constiintei colective” (Durkheim, 1912; Weber,



1930). Studiile s-au concentrat in principal pe marile religii doctrinare, dar cercetarile recente
subliniaza importanta ,religiilor salbatice” (Whitehouse, 2004; Boyer, 2001). Maurice Bloch
(2008) sugereaza ca religia este centrald in organizarea sociald umana, evoluand in perioada

paleoliticului superior.

Aceastd cercetare se aliniazd perspectivei culturale evolutioniste si ,,stiintei cognitive a

religiei” pentru a explora ,,religiile salbatice” ca fundament al fenomenelor religioase globale.
Cercetare Transculturala

Intre 2008 si 2015, am studiat peste 50 de ritualuri samanice in Asia de Sud si Sud-Est, folosind
metode de observatie participativa si interviuri. Am continuat cercetarea intre 2016 si 2022,

concentrandu-ma pe samanismul Tamang din Nepal si alte locatii.
Obiectivele Cercetarii

1. Evidente Universale: Colectarea de dovezi din peste 30 de societati pentru a demonstra
universalitatea samanismului.

2. Identificarea Trasaturilor Culturale: Identificarea unui set comun de practici si
credinte magico-religioase.

3. Model Explicativ: Dezvoltarea unui model bazat pe stiinta cognitiva pentru explicarea
persistentei ,,religiilor sdlbatice”.

4. Testarea Modelului: Aplicarea modelului in analiza ritualurilor de initiere in
samanismul Tamang.

5. Analiza Mecanismelor Cognitive: Investigarea rolului ritualurilor Tn memorie si

adaptarea evolutiva.
intrebiri de Cercetare

Care este baza ,religiei sdlbatice” si cum poate fi explicatd naturalist?
De ce apar samanii in societati diverse si ce rol au?

De ce samanismul si practici similare sunt recurente in culturi variate?

el

Cum contribuie ritualurile de initiere la agentia de sine si sdnatatea mintala?

Colectarea Datelor



Am folosit patru metode principale:

Observatie Participativa
Etnografie Introspectiva

Etnografie Centrata pe o Persoana

A

Interviuri Etnografice

Date Colectate:

Ceremonii de vindecare: 30 in Nepal, inclusiv in satele Kafle si Phondi.

Ritualuri de inmormantare: 10, inclusiv Phowang.

Ceremonii la Shiva Mandir: 150+ ceremonii Tn Kathmandu.

Participanti: 70 la ritualuri de initiere.

Etape si Locatii:

Nepal (2008-2013, 2015-2022): Studiu aprofundat al tamangilor si altor grupuri.
India (2010-2019): Cercetari in Ladakh, Rajasthan, Goa.

Indonezia (2011-2012): Studiul ritualurilor in Sumatra, Borneo.

Filipine (2019-2020): Cercetarea samanismului in Palawan.

Am aplicat strategii de autoevaluare si feedback pentru a reduce subiectivitatea, folosind atat

observatii directe, cat si consultari cu texte religioase si culturale.

Concluzii si Perspective de Cercetare

Aceastd lucrare analizeaza samanismul dintr-0 perspectiva cognitiv-evolutionista si aduce
o contributie semnificativa la studiul fenomenelor religioase. Cercetdrile indica faptul ca
,»religiile sdlbatice” si samanismul sunt modele culturale universale, influentate de mecanisme

cognitive evoluate, ce integreaza religia, medicina si moralitatea.
Principalele concluzii sunt:

1. Universalitatea Ritualurilor: Ritualurile samanice, observate in peste 30 de grupuri,
sunt practici universale bazate pe mecanisme cognitive comune. Acestea includ transa

de posedare si regruparea agentiei umane.



2. Rolul Samanismului: Samanismul raspunde nevoii umane de a explica realitatea si a
gestiona incertitudinea, fiind un produs cultural evolutiv adaptat intuitiilor despre
agenti supranaturali si ,,suflet”.

3. Modele Cognitive si Morale: ,,Religiile sdlbatice” si samanismul sunt fundamentate
pe mecanisme cognitive universale, influentdnd dezvoltarea religiei doctrinare si
conceptele de moralitate si sanctionare.

4. Transformarea Cognitiva: Ritualurile samanice contribuie la reconfigurarea sinelui
prin procese neuroplastice si interactiuni sociale, modeland ,,sinele sinaptic”.

5. Modelul ,,Cluster de Atractie Culturala”: Conceptul de ,,sine” ca ,,cluster de atractie
culturald” subliniazd integrarea biologiei, culturii si societdtii, fiind esential pentru
intelegerea agentiei umane si sanatatii mintale.

Aceste rezultate sugereaza ca ,,religia salbatica” are radacini evolutive profunde si cad modelul

,cluster de atractie culturala” este crucial pentru studiul evolutiei culturale si identitatii umane.
Implicatii Teoretice si Practice

Aceastd cercetare aduce contributii esentiale in domeniul stiintei cognitive a religiilor,
oferind o baza solida pentru dezvoltarea unor noi teorii. Studiul evidentiazd ca ,religiile
salbatice” si samanismul sunt fenomene universale influentate de mecanisme cognitive
evoluate si subliniazd importanta modelului ,,cluster de atractie culturald” in analiza agentiei
umane. Aceste descoperiri contribuie la 0 mai buna intelegere a diversitatii si complexitatii
samanismului ca fenomen cultural global si ofera un model teoretic util pentru cercetari

similare n alte contexte culturale.
Recomandari pentru Cercetari Viitoare

Pentru a aprofunda cunostintele, cercetdrile viitoare ar putea explora in profunzime
tehnologiile cultural-cognitive in societatile moderne, oferind perspective comparative asupra
modului in care aceste practici sunt influentate de contextul cultural specific. In plus, ar fi
valoros sa se examineze impactul pe care modernizarea il are asupra practicilor religioase
’sdlbatice” si asupra formelor lor sociale si politice, pentru a intelege modul 1n care acestea se

adapteaza sau se transforma in fata schimbarilor sociale si tehnologice contemporane.



