
 

 

   

 

  

 

  

 

Curriculum vitae  

Europass  

  

  

Informaţii personale  

Nume si Prenume 

 

Adresa 

Date de contact 

Adela-Georgiana Alexandru 

 

- 

- 

  

EXPERIENȚĂ 

PROFESIONALĂ 

 

 

 

Perioada 

 

Funcţia sau postul ocupat 

     

 Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

 

 

 

 

 

 

Numele angajatorului 

 

 

Perioada 

 

Funcţia sau postul ocupat 

     

 Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

 

 

 

 

Numele angajatorului 

 

 

 

 

 

Septembrie 2023 – prezent (finalizare Decembrie 2024) 

 

Organizatoare comunitară 

 

Desfășurarea activităților din cadrul proiectului "Women for Democracy! 

Increasing women’s political power for a stronger democracy", finanțat 

de Open Society Foundation, care implică coordonarea și consolidarea 

a două grupuri de inițiativă civică locală a femeilor în mediul rural din 

județul Argeș. Aceste activități includ organizarea întâlnirilor locale 

pentru informare și identificarea problemelor, desfășurarea de 

traininguri și acțiuni de advocacy. 

 

Centrul de Dezvoltare Curriculară și Studii de Gen: FILIA 

 

 

Ianuarie 2024 – prezent (finalizare Iulie 2024) 

 

Organizatoare comunitară 

 

Derularea unor inițiative dedicate îmbunătățirii sănătății sexuale și 

reproductive a femeilor din două comunități rurale din județul Argeș, 

care includ activități de informare, orientare în cadrul sistemului de 

sănătate și efectuarea testelor ginecologice. Proiectul beneficiază de 

finanțare din partea Plan International. 

 

Centrul de Dezvoltare Curriculară și Studii de Gen: FILIA 

 

 

 

 

 



 

 

   

 

Perioada 

 

Program 

 

 

Descriere 

 

 

 

 

 

 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

     

 Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

 

 

 

 

 

 

 

Numele angajatorului 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

     

 Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

 

 

 

 

Numele angajatorului 

 

 

 

Mai – Iunie 2023 

 

GLC Professional Fellows Program, "Empowering Citizen-Led 

Democracy" finanțat de Departamentul de Stat SUA 

 

Timp de o lună am lucrat împreună cu activista Emme Zanotti la 

Equality Michigan, unde învățat bune practici în organizarea 

comunitară, activismul civic și advocacy politic. Am participat la 

Professional Fellows Congress în Washington, DC, alături de peste 150 

de activiști din întreaga lume, reprezentând peste 50 de țări. Ca urmare 

a participării în program am devenit organizatoare comunitară 

certificată. 

 

Octombrie 2022 - Prezent 

Traineră și reprezentantă mass-media 

 

Coordonarea campaniei "Stand Up împotriva hărțuirii stradale", 

sprijinită de L’Oréal Paris în colaborare cu Right To Be, implică 

organizarea de traininguri specializate privind prevenirea și combaterea 

hărțuirii sexuale în spațiile publice, destinate tinereilor cu vârste 

cuprinse între 16 și 25 de ani. De asemenea, participarea la emisiuni 

radio și TV reprezintă o modalitate eficientă de diseminare a 

informațiilor și activităților desfășurate în cadrul campaniei. 

https://www.standup-international.com/ro/ro/ 

 

Centrul de Dezvoltare Curriculară și Studii de Gen: FILIA 

 

Noiembrie 2023 – Prezent (finalizare Decembrie 2025) 

Cercetăroare 

 

Coordonarea activității de cercetare în cadrul proiectului "UP&UP for 

digital society (UP&UP4DS)", finanțat prin Programul Erasmus+. 

Această activitate implică colectarea, analiza și interpretarea de date 

primare din 4 țări, coordonarea unui consorțiu de 5 parteneri din Italia, 

Spania, Bulgaria.  

 

Centrul de Dezvoltare Curriculară și Studii de Gen: FILIA 

Perioada Martie 2022 - Octombrie 2023 

Funcţia sau postul ocupat 

     

 Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

Manageră proiect 

 

Coordonarea activităților din cadrul proiectului „TRUST: Tineri 

responsabili pentru Universități Sigure și Echitabile”, desfășurat de 

Centrul FILIA în parteneriat cu Alianța Națională a Organizațiilor 

Studențești din România (ANOSR) și Universitatea din Pitești, cu 

sprijinul financiar Active Citizens Fund România, program finanțat de 

Islanda, Liechtenstein și Norvegia prin Granturile SEE 2014-2021.  

https://centrulfilia.ro/trust/  

https://www.standup-international.com/ro/ro/


 

 

   

Numele angajatorului Centrul de Dezvoltare Curriculară și Studii de Gen: FILIA 

 

Perioada Martie 2021 – Iunie 2023 

Funcţia sau postul ocupat 

    

       Activităţi şi responsabilităţi     

principale 

Organizatoare comunitară 

 

Implementarea activităților proiectului "ACCESS: Advocacy, Capacitare 

și Consolidare pentru Egalitate în Sănătate și Siguranță": organizarea 

de evenimente de informare și mapare de probleme, formarea 

autorităților locale și județene, advocacy local, monitorizare legislație și 

cercetare. Activități se desfășoară preponderent pe teren în 6 comune 

din Argeș și Ialomița. https://centrulfilia.ro/access/ 

Numele angajatorului Centrul de Dezvoltare Curriculară și Studii de Gen: FILIA 

 

Perioada Februarie – Iulie 2021 & Februarie – Iulie 2024 

Funcţia sau postul ocupat 

     

 Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

Cadru didactic asociat 

 

Coordonarea practicii de specialitate la nivelul Facultății de Științe 

Politice, precum și susținerea a doua seminarii: Gen si Politica;  Gandire 

social-politica romaneasca. 

Numele angajatorului Facultatea de Științe Politice, Școala Națională de Studii Politice și 

Administrative - SNSPA 

  

Perioada Decembrie 2020 – Decembrie 2022 

Funcţia sau postul ocupat 

 

 

Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

Cercetătoare 

 

Desfășurarea de activități de cercetare în cadrul a două proiecte 

Erasmus+ "UPscaling trainers and educators’ competencies on gender 

based violence to UPscaling awareness among young people against 

violence". www.upanduperasmus.eu)  

Numele angajatorului 

 

Perioada 

 

Funcţia sau postul ocupat 

 

Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

 

 

 

 

 

 

Numele angajatorului 

 

Centrul de Dezvoltare Curriculară și Studii de Gen: FILIA 

 

Ianuarie 2021 – Decembrie 2022 

 

Cercetătoare 

 

Coordonarea activității de cercetare în cadrul proiectului " PROmoting 
GendeR Equality in Sports (PROGRES)", coordonat de Federația Malteză 
de Fotbal și sprijinit de UEFA, finanțat prin programul Erasmus+.  
Obiectivul general al proiectului PROGRES este de a promova egalitatea 
de gen, de a încuraja incluziunea socială și de a oferi șanse egale în 
sectorul sportiv și în special în fotbal, prin promovarea integrării 
perspectivei de gen în cadrul federațiilor și asociațiilor de fotbal. 
https://progresproject.eu/  
 

Centrul de Dezvoltare Curriculară și Studii de Gen: FILIA 

 

 

 

https://centrulfilia.ro/access/
http://www.upanduperasmus.eu/
https://progresproject.eu/


 

 

   

Perioada Iunie 2020 

Funcţia sau postul ocupat 

 

     Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

Asistentă Grup de lucru 1 Protecție și incluziune socială 

 

Activități organizatorice; desk research; maparea zonelor marginalizate 

ale sectorului 1; participare la redactarea Strategiei de Dezvoltare 

Durabilă a Sectorului 1. 

Numele angajatorului Școala Națională de Studii Politice și Administrative - SNSPA 

  

Perioada Noiembrie – Decembrie 2019 

Funcţia sau postul ocupat 

 

     Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

Asistentă de cercetare în sociologie  

 

Desk research; participare la redactarea studiului; crearea bazelor de 

date necesare; formatarea studiului și întocmirea bibliografiei. 

Numele angajatorului 

 

ADD-Inspriation SRL  

Perioada Septembrie 2018 – Februarie 2020 

Funcţia sau postul ocupat 

     

 Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

Expertă egalitate de șanse 

 

Implementarea activităților din cadrul proiectului "Șansa la educație, 

viitor asigurat (SEVA)" cod SMIS 2014+: 107590: definirea cadrului 

metodologic și desfășurarea de cercuri educaționale pentru 

antepreșcolari/preșcolari/școlari, de workshopuri de educație parentală 

și de activități extracurriculare. 

Numele angajatorului   Inspectoratul Școlar Județean Neamț | 09.2018 - 02.2020 

 

Perioada 

 

Februarie 2018 – Aprilie 2020 

Funcţia sau postul ocupat 

      

 

Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

Asistentă relații publice și comunicare (feb. - iul. 2018) 

Expertă egalitate de șanse (aug. 2018 - apr. 2020) 

 

Redactarea de comunicate de presă, prezentări ale asociației, articole 

pentru website, broșuri de promovare a activităților; comunicare cu 

partenerii, colaboratorii și beneficiarii; campanii de comunicare online; 

activități de secretariat. 

 

Activități pe subiecte legate de bullying, discriminare, egalitate de de 

gen. Dezvoltarea de cursuri de formare pentru cadre didactice, precum 

și coordonarea logistica a desfășurării acestora. 

Numele angajatorului Asociatia GO-AHEAD 

  

Perioada  Februarie 2016 – Decembrie 2020 

Funcţia sau postul ocupat 

     

 Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

Voluntară 

 

 Desfășurarea unor activități de cercetare, campanii de advocacy și 

activism, organizarea de evenimente, muncă în comunitate. Co-

fondarea primului grup de inițiativă din Estul-Europei împotriva hărțuirii 

sexuale din universități - https://www.facebook.com/initiativaAS/photos/ 

https://www.facebook.com/initiativaAS/photos/


 

 

   

EDUCAȚIE 

 

Perioada Octombrie 2020 – Iulie 2024 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

DOCTORAT 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 

 

 

Domeniul: Științe Politice (teză în domeniul studiilor de gen) 

 

Decembrie 2020 - workshop Hertie School, The University of Governance in 

Berlin "An Introduction to Survey Research: Benefits and Pitfalls from 

Design to Implementation" 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Școala Doctorală SNSPA 

  

Perioada Octombrie 2018 - Iulie 2020 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de master în Politici, Gen şi Minorităţi 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

MASTERAT 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Teorii politice feministe; Metodologia cercetării; Politici intersectionale; 

Reprezentare, gen si minoritati;  Masculinitate si etnicitate; Politici 

antidiscriminare; Politici de dezvoltare în spațiul european 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

 

Facultatea de Științe Politice, Școala Națională de Studii Politice și 

Administrative, București 

  

Perioada Octombrie 2018 - Iulie 2020 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de licență în Științe politice 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

LICENȚĂ  

Numele angajatorului   Centrul de Dezvoltare Curriculară și Studii de Gen: FILIA 

 

Perioada  Aprilie – Iunie 2017 

Funcţia sau postul ocupat 

     

 Activităţi şi responsabilităţi   

principale 

 Stagiară 

 

Studierea proiectelor de lege repartizate Comisiei;  cercetare și 

realizare de baze de date; organizarea Conferinței Naționale 

"Egalitatea de gen - Test pentru democrație" 8 mai 2017. 

Numele angajatorului   Comisia pentru egalitatea de şanse pentru femei şi bărbaţi din    

Camera Deputaților, Parlamentul României  

  



 

 

   

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Concepte fundamentale în ştiinţa politică, Concepte fundamentale în 

sociologie, Istoria gândirii sociale şi politice, Metode de cercetare socială și 

politică, Politici publice, Ideologii politice, Filosofie politică, Politică 

comparată, Instituţiile Uniunii Europene, Politicile Uniunii Europene, Gen și 

politică, Religie și fundamentalism religios, Etică politică. 

 

Mobilitate de studiu Erasmus 2017-2018 (1 semestru) la Faculty of Social 

Sciences/ Fakulta Sociálních Věd in cadrul Charles University/ Univerzity 

Karlovy, Praga, Republica Cehă 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

 

Facultatea de Științe Politice, Școala Națională de Studii Politice și 

Administrative, București 

 



 

 

   

PUBLICAȚII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formare profesională  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Limba maternă 

● "The Myth of Wonder Woman: Motherhood & Entrepreneurship 

Challenges", Autoare: Adela-Georgiana Alexandru și Rodica-Corina 

Andrei, articol publicat în Analize – Journal of Gender and Feminist 

Studies, Issue no. 15 (29)/2020 - Playgrounds for Mothers, Fathers, 

States and Ideologies, anul publicării: 2020  

● "The symbolic representation of gender in the city of Ploiești", 

Autoare: Adela-Georgiana Alexandru, articol publicat în The 

Romanian Journal of Society and Politics, Vol. 15 Nr. 1, anul 

publicării: 2021  

● "A critique on the male gaze surrounding the city", Autoare: Xhenis 

Shehu și Adela-Georgiana Alexandru, trimis spre publicare în 

European Journal of Women's Studies, manuscript ID: EJW-21-

0054.R1 acceptat pentru publicare (octombrie 2023) 

● Participare la cea de-a 7 ediție a Conferinței Internaționale 

Interdisciplinare de Cercetare Politică SCOPE: Science of Politics 

intitulată "Vulnerable in Contemporary Politics", desfășurată în 

perioada 20-24 septembrie 2021. Prezentarea noastră a avut loc în 

cadrul panelului 1.2 cu tema "Social attitudes and policies in 

contemporary Romania". Titlul lucrării noastre a fost "Overlapping 

Vulnerabilities, Social Policies and Gender Equality during the COVID 

Pandemic in Romania" - lucrarea se află în stadiul de elaborare și nu 

a fost încă supusă procesului de publicare. 

● Raport de cercetare “Experiențele femeilor în timpul pandemiei. 

Starea de fapt și recomandări de măsuri post-criză sensibile la gen”, 

realizat în cadrul proiectului “Femeile în timpul și după coronavirus: 

Informare, Cercetare și Advocacy pentru Egalitate de Gen”, 

desfășurat de Centrul FILIA în parteneriat cu Agenția Națională 

pentru Egalitate de Șanse între Femei și BărbațI (ANES), cu sprijinul 

financiar Active Citizens Fund România, program finanțat de Islanda, 

Liechtenstein și Norvegia prin Granturile SEE 2014-2021.  

 

 

● Curs ANC - Expert accesare fonduri structurale și de coeziune 

europene absolvit în 2018 

● Curs ANC - Competențe sociale și civice (advocacy) absolvit în 2019 

● Curs ANC - Manager de proiect absolvit în 2020 

● Curs ANC - Formator absolvit în 2021 

● Program postuniversitar „Inovare publică și strategii Smart City” 

elaborat de colectivul Facultății de Administrație Publică din cadrul 

Școlii Naționale de Studii Politice și Administrative (SNSPA) în 

vederea instruirii personalului instituțiilor publice în domenii conexe 

conceptului de Oraș Inteligent (Smart City) absolvit în 2021 

● Curs de formator pe tema prevenirii și combaterii hărțuirii stradale 

Stand Up - Train the trainer, facilitat de Hollaback! - ianuarie 2022 

Limba Română 



 

 

   

 

 

 

Competențe lingvistice 

Limba engleză 

 

Înţelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare 

scrisă 

C

1 

Utilizator 

experiment

at 

C

1 

Utilizator 

experiment

at 

C

1 

Utilizator 

experiment

at 

C

1 

Utilizator 

experiment

at 

C1 

Utilizator 

experimenta

t 
 

 

Competenţe şi abilităţi 

sociale 

 

Bune abilități de comunicare și relaționare dobândite din numeroasele 

experiențe de voluntariat și a lucrului în cadrul mai multor echipe. 

 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

Utilizator experimentat Microsoft Office, Canva (design grafic) și Aplicații 

Google 

  

  

Proiecte internationale / 

Scoli de vara 

● 25 Aprilie - 20 Mai 2022 - ODIHR Advocacy School on Gender and 

Politics | Biroul pentru Instituțiile Democratice și Drepturile Omului (Office 

for Democratic Institutions and Human Rights ODIHR) | Tematica: 

consolidarea eforturilor de advocacy ale activiștilor pentru drepturile 

femeilor din organizațiile societății civile din Europa Centrală și de Est, 

Caucazul de Sud și Asia Centrală. 

 

● 24-27 Noiembrie 2018 - Copy Fighters Meeting, Brussels  

Young Pirates of Europe | Tematica: Reforma copyright în UE 

 

● 22-24 Octombrie 2018 - Making a Feminist Internet 2018 | Belgrad 

Association for Progressive Communication (APC) | Tematica: violența 

de gen în mediul online 

 

● 23–24 Mai 2018 | Digital transformation and digital society in SEE 2018 

| Ljubljana; SEEDIG | Tematica: guvernanța datelor în SEE; digitalizare 

și politici digitale; literație digitală; drepturile digitale  

 

● 17-27 August 2015 | Erasmus + Eco Rural Volunteering (ERV) 2015 

Asociația Se Poate | Tematica: subiecte de mediu și schimbările 

climatice, dezvoltare rurală și urbanizare, cetățenia UE  

 

 

Permis(e) de conducere Categoria B 

 

 


