
 Curriculum Vitae ALEXANDRINA ZAHIU

EXPERIENŢA
PROFESIONALĂ

1. Psiholog liberal -  Cabinet Individual de Psihologie (PFA) (2008/2022- prezent)

2. Consultant (limba franceză) - Majorel Romania (februarie 2023)

3. Consultant (limba franceză) - WNS Romania (septembrie-noiembrie 2022)

4. Consultant (limba franceză) - Concentrix România (martie 2022- iunie 2022)

5. Consultant (limba franceză) - Amazon (septembrie 2021 - ianuarie 2022)

6. Consultant (limba franceză) - Teleperformance România (iulie 2019 – august 2021)

7. Formator de limbi străine (franceză) – Centrul de limbi străine ECHO (august – decembrie 2019)

8. Profesor de limbi straine (franceză) - Scoala privata Bel Sorriso, Voluntari – Ilfov, Romania (martie-iulie
2019)

9. Consultant (limba franceză) - Mood Media Romania, Bucuresti Romania (2018-2019)

10. Consultant (limba franceză)  - WEBHELP Romania (2014 – 2018)

11. Sejur în Elveția (2008-2014)

12. Psiholog liberal (Cabinet Individual de Psihologie (PFA), București România – 2008

13. Psiholog (Cabinet de Psihologie „Cristina Bogdan”, București România) (2007-2008)

14. Psiholog (Clinica „Romgermed”, București România) (2006-2007)

15. Inspector de specialitate Psiholog-Sociolog la Direcția Generală Protecția Copilului și Asistență Socială
Ilfov, România (2003-2006)

16. Stagiar voluntar în Psihologie - Spitalul C.I. Parhon, București, România (2000-2002)

17. Activitati artistice in domeniul muzical in Romania (1992-2000)

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

1. Doctorat la Școala Doctorală a Scolii Naționale de Studii Politice și Administrație Publică - București,
România - Facultatea de Științe Politice/ Departamentul de Relații Internaționale și Integrare europeană;
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teza  de  doctorat  „Contribuția  francofoniei  la  formarea  identității  europene  și  a  patrimoniului  cultural
european” (2017 - in curs de finalizare 2023)

2. Master în Științe Politice - „Politici, Gen și Minorități” - Facultatea de Științe Politice, Scoala Națională
de Studii Politice și Administrație Publică - București, România (2015-2017)

3. DFLE (Diploma de Franceză Limbă Străină) - Facultatea de Litere, Universitatea din Lausanne, Elveția
(2011-2014)

4. Master în Management Organizațional și al Resurselor Umane la Universitatea „Spiru Haret”, Facultatea
de Sociologie – Psihologie din București, România (2006-2008)

5.  Licența  în  Psihologie-Sociologie  la  Universitatea  din  București,  România  (2002);  cursurile  au  fost
urmate in cadrul Universitatii „Spiru Haret”, București România (1997-2001)

6. Diploma de Canto Muzica Pop - Școala Populară de Artă, București, România (1992-1995)

COMPETENΤE PERSONALE

Limba maternă Romana

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE VORBIRE 

Ascultare Citire Participare la conversaţie Discurs oral 

   FRANCEZA C1 C1 C1 C1

SPANIOLA A2 A2 A2 A2

ENGLEZA B1 B1 B1 B1

LATINA A2 B1 A1 A1

Competenţe informatice Microsoft Office : Word, Excel, PowerPoint; Moodle; applicatiI diverse, internet etc.

ALTE COMPETENTE capacitate  critică  și  autocritică,  capacitate  de  analiză  și  sinteză,  curiozitate
intelectuală  aplicată,  gestiunea  stresului  și  managementul  timpului,
asertivitate,  automotivare,  reziliență,  tenacitate,  empatie,  umanism,  abilități
interpersonale, spirit managerial.

Permis de conducere Categoria B

INFORMAΤII SUPLIMENTARE

Publicaţii 1.  Articolul  ”Distance learning practices in Switzerland: value  evolutionary
approaches in the online environment”, în QAR - Quality Assurance Review
for Higher Education, București, România (publicat în iunie 2023).

2. Articolul  "The value of tolerance in multinational companies during the 
Covid pandemic 19”, în Journal of Economics World – David Publishing 
Company, Statele Unite ale Americii (data estimată a publicării: 2024).

CONFERINTE, CONGRESE, COLOCVII  SI  ATELIERE

1.  Participare  la  conferința  „2TH CURRENT ISSUES IN BUSINESS AND ECONOMIC STUDIES”,
CIBES - Paris, Franța (26-27 august 2022), cu prezentarea articolului „Valoarea toleranței în companiile
multinaționale în perioada pandemiei de Covid 19”.
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2.  Participare  la  conferința  „International  Graduate  Conference  in  Communication”  (9-10 iunie  2022),
organizată  de  Facultatea  de  Științe  Politice,  Administrative  și  ale  Comunicării  –  Universitatea  Babeș
Bolyai, Cluj-Napoca, România, în colaborare cu școlile doctorale ale Universității din București,  Scolii
Naționale de Studii Politice și Administrație Publică din Bucuresti, Universității Alexandru Ioan Cuza din
Iași și Universității de Vest din Timișoara, România; contribuție prezentată: „Repere culturale, identitare și
de comunicare ale francofoniei europene”.

3. Conferința „Maștile virtuoase ale propagandei” (17-18 martie 2023), organizată de Universitatea Quebec
Abitibi-Témiscamingue (UQAT) din Quebec, Canada și Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca, Centrul
Universitar Nord Baia Mare (UTCN-CUNBM) din România, în cadrul celei de-a treia ediții a Conferinței
Internaționale „FORMELE PROPAGANDEI IN CONTEXTUL CONTEMPORAN AL COMUNICARII
DE MASĂ” (via Zoom); material de participare: „Virtute, alteritate și propagandă - o triadă discursivă”.

4. Participare la seminarul online „Open Access Publishing: What Authors Need to Know”, organizat de
„CIVICA Research Open Science” (2022).

5. PARTICIPAREA  LA  ATELIERUL  „STEREOTIPURI  ŞI  IMAGINEA  FEMINISTELOR  ÎN  MEDIUL  ONLINE”,
ORGANIZAT DE ORGANIZAŢIA NON-GUVERNAMENTALĂ „CENTRUL FILIA” ÎN PROIECTUL „E-VIP: EGALITATE
PRIN VOLUNTARIAT, INOVAŢIE, PROFESIE” - BUCURESTI, 2015)

6. PARTICIPARE LA CONGRÉSUL NAȚIONAL „VIOLENȚA DE GEN – ANGAJAMENTE INTERNAȚIONALE, ȘANSA
PENTRU ELVETIA” (2013) – BERNA, ELVETIA, ORGANIZAT DE CONFEDERATIA ELVETIANA (DEPARTAMENTUL
FEDERAL DE INTERIOR – DFI SI DEPARTAMENTUL FEDERAL DE AFACERI EXTERINE - DFAE) SI ORGANIZAT DE
SYLVIE DURER –  EX- DIRECTOARE  A BIROULUI FEDERAL DE EGALITATE DIN ELVETIA.

7. PARTICIPARE LA COLOCVIUL  „IN AJUTORUL COPIILOR DIN UGANDA” (FACULTATEA DE LITERE - EFLE,
UNIL  LAUSANNE,  2014,  ELVETIA);  CONFERENTIAR:  ADRIEN  GENOUD,  FONDATORUL  ORGANIZAȚIEI
„OMOANA” (UGANDA) – PENTRU AJUTORAREA COPIILOR ȘI ADOLESCENȚILOR AFECTAȚI DE RĂZBOI SAU
HIV/SIDA,  PRIN  IMPLEMENTAREA  PROGRAMELOR  DE  SĂNĂTATE,  ÎNVĂȚĂMÂNT,  AGRICOLTURA  ȘI
AGRICULTURA.

8. PARTICIPARE LA CONFERINȚA « LA DÉLICATESSE : D'UN GENRE À L'AUTRE » (FACULTATEA DE LITERE –
EFLE,  UNIVERSITATEA  DIN  LAUSANNE,  2013,  ELVETIA);  CONFERENTIAR:  DAVID  FOENKINOS,  SCRIITOR
FRANCEZ CONTEMPORAN

9. Participare la Conferința „Is gender (un)translatable”, organizată de Universitatea din Lausanne, Elveția, în 
cadrul unei zile dedicate genului și traducerii (13 noiembrie 2013), speaker JUDITH BUTLER.

CERTIFICARI, ATESTARI SI
AFILIERI

1. Atestate de Liberă Practică în Psihologia Clinică și Psihologia Muncii și Organizațională (din 
2006) - eliberate de Colegiul Psihologilor din România 
2. Membra  a Colegiului Psihologilor din România (2006-prezent)
3. CERTIFICAT FCD (formare de scurta durata) pentru scriere academică: „Comunicarea  în scris” - 
Facultatea de Litere, Universitatea din Lausanne, Elveția (2016)
4. FORMATOR CERTIFICAT (CURS DE FORMATOR ADULTI, ORGANIZAT DE 
DEPARTAMENTUL EXPERTILOR PENTRU FONDURI EUROPENE STRUCTURALE SI DE 
COEZIUNE, BUCURESTI, ROMANIA, 2015)
5. CURS „ PREVENȚIA INFECȚIEI HIV/SIDA, BTS ȘI CONSUMULUI DE MEDICAMENTE 
ÎN CENTRE DE PLASAMENT”, ORGANIZAT DE MINISTERUL SĂNĂTĂȚII, ARAS ȘI 
AUTORITATEA NAȚIONALĂ PENTRU PROTECȚIA COPILULUI ȘI ADOPȚIE – 
PROGRAMUL „LUPTA ANTI - HIV/SIDA – UN RĂSPUNS CUPRINZATOR, COORDONAT 
ȘI MULTISECTORIAL  ÎN  ROMÂNIA” (2004)
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